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ASSUNTO: Retoma da Atividade Presencial

Considerando o regresso as atividades presenciais na ESMAE, e atentos ao teor dos documentos:

e Orientagdes para Atividades Letivas e Ndo Letivas nas Instituicdes Cientificas e de Ensino
Superior — Ano Letivo 2020/2021, da Direcdo Geral do Ensino Superior e da Dire¢do Geral
de Saude;

o Recomendagao as Instituigbes Cientificas e de Ensino Superior para a preparacio do Ano
Letivo 2020/2021, do Gabinete do Ministro da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior;

e Orientacdo 30/2020 da Direcdo Geral de Saude.

Tomamos como medidas a adotar, baseadas nos documentos mencionados e ouvidos os Diretores
de Departamentos, o Presidente da Associagdo de Estudantes e os Presidentes do Conselho Técnico
Cientifico e Conselho Pedagdgico, as seguintes:

1. Tendo em conta a incerteza da evolugdo da pandemia por COVID-19, entendemos
fundamental que cada membro da comunidade ESMAE, enquanto agente responsavel pela
disseminagao e controlo da Pandemia, proceda a uma vigilancia continua da evolugdo da
mesma, na sociedade local e nacional;

2. Recomenda-se a auto-monitorizagdo didria de sinais e sintomas e a pratica da etiqueta
respiratéria, do distanciamento social e da higienizagdo, como medidas profilaticas e
obrigatdrias do comportamento na comunidade académica na conten¢do e mitiga¢do de
eventuais surtos;

3. E obrigatério o uso de mascaras a todos os estudantes, docentes e ndo docentes, em todo o
campus ESMAE (incluindo espagos ao ar livre), de acordo com a legislacdo vigente;

4. Recomenda-se a higienizagdo das mdos a entrada e a saida das instalagbes, salas de aula e
espagos comuns;

5. Os percursos de circulagdo nas instalagdes deverdo ser respeitados, de forma a minimizar a
concentragao e o ajuntamento de pessoas;

6. Privilegiar a renovagdo frequente do ar, através da abertura de portas e janelas e de forma a
evitar o toque em superficies;

7. Todos os membros da comunidade, deverdo ter conhecimento do Plano de Contingéncia
Interno da ESMAE e tomar as medidas fundamentais de protecdo, bem como abster-se de se
deslocar a instituicdo se surgir sintomatologia compativel com COVID-19;

8. Recomenda-se a utilizagdo pela comunidade académica do sistema digital STAYAWAY COVID.
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ATIVIDADES LETIVAS

Com o objetivo de garantir as atividades presenciais, € fundamental a retoma do ensino e
da avaliag¢do presencial como dimensdo essencial deste tipo de ensino. Deverd ainda ser
dada especial atengdo aos alunos do primeiro ano, no que diz respeito ao acolhimento e
inclusdo na Comunidade;
Reforcamos a importancia de, neste periodo novo, estimular a experimentacio e
disseminagdo de praticas inovadoras de ensino e aprendizagem adaptadas a um sistema de
ensino presencial, assim como formas mistas/combinadas de ensino;
A adaptagdo a estes modelos de ensino podera contemplar a adaptagdo das horas de contato
com os estudantes, reconfigurando, dentro dos limites legais as cargas letivas existentes,
dentro da modalidade em que foram creditados/registados;
Em caso de necessidade de desdobramento, por impossibilidade de acomodacdo de todos
os estudantes, deve ser implementado o sistema de ensino a distdncia em complemento da
rotatividade dos estudantes;
Recomenda-se que as componentes experimentais possam ser realizadas presencialmente,
assim como a sua avaliagdo;
Os horarios de funcionamento devem acontecer entre as 8h30 e as 22h00, com possibilidade
de inclusdo do sabado na semana letiva;
A planificagdo das atividades letivas deverd ter em conta a duragdo de cada aula e das
atividades de avaliagdo dos estudantes, de forma a garantir a renovagdo adequada do ar e
arejamento das salas, e a promover a supressdo de pausas letivas potenciadoras de
ajuntamentos em espagos fechados;
A organizagdo das salas com lugares sentados deverad ter em conta as medidas de
distanciamento de, pelo menos, 1 metro sem comprometer o normal funcionamento das
atividades letivas e as mesas deverdo estar dispostas, preferencialmente, com a mesma
orientagdo. Devera ser evitada a colocacdo de estudantes de frente uns para os outros. As
salas em anfiteatro, poderdo ser ocupadas em todas as filas com lugares desencontrados,
com um lugar de intervalo entre pessoas. A distancia aos docentes que ministram a aula
devera garantir sempre a distancia de 2 metros, podendo os docentes/discentes optar pelo
uso de viseira;
Para a realizagdo de atividades letivas com a componente de exercicio fisico, nomeadamente
ligadas a prética teatral e a danga, poderdo ainda ser contempladas as seguintes medidas
excecionais, sem que exista contacto fisico entre os estudantes ou na relagdo de
docente/estudante:
(a) A distancia de, pelo menos, 3 metros entre pessoas, durante a pratica de
exercicio fisico;
(b) A dispensa da obrigatoriedade do uso de mascara durante a realizacdo de
exercicios;
{c) A desinfe¢do das mdos a entrada e saida dos espacos;
{(d) Evitar a utilizagdo de equipamentos porosos;
(e) As aulas em grupo deverdo contemplar a redugdo de estudantes, de acordo com
a redugdo da lotagdo das salas em utilizacdo;
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(f} A promogdo da ventilagdo dos espagos, através da abertura das portas e janelas
durante as aulas sempre que possivel e nos intervalos;

(g) Osintervalos entre aulas nunca deverdo ser inferiores a 20 minutos;

(h) O calgado de rua deve ser retirado/substituido a entrada da sala de aula;

10. Na biblioteca, estudios e instalagtes similares, deve ser maximizado o distanciamento fisico
entre as pessoas.

ATIVIDADES DE APOIO AOS ESTUDANTES — REGRAS ESPECIAIS

1. Sempre que possivel, o atendimento dos diversos servigos da ESMAE devera ser realizado
mediante marcagdo por email. Os contactos dos servicos da ESMAE poderdo ser consultados no
site da ESMAE ou aqui https://www.esmae.ipp.pt/comunidade/servicos-apoio.

2. A data e hora do atendimento sdo comunicadas ao interessado no prazo de 24 horas,
condicionado a entrada de 1 pessoa de cada vez e sempre munida de mascara e / ou viseira e
com permanéncia limitada a um maximo de 15 minutos.

3. A marcacgdo com os Departamentos de Musica ou Teatro podera ser realizada através dos

enderegos: musica@esmae.ipp.pt ou teatro@esmae.ipp.pt.

Em qualquer das situagdes compreendidas nos nimeros anteriores, devem os/as interessados/as ter
presente que ndo basta o mero pedido para considerar o atendimento presencial assegurado
porquanto ndo existem condi¢Ges para providenciar a existéncia de barreiras ou distanciamento
adequado entre os/as intervenientes.

NOTAS FINAIS

O presente Despacho constitui regime especial aplicdvel 3 ESMAE, e ndo se sobrepbe as previsGes
efetuadas nos despachos do P. Porto que se aplicam a todo o universo do IPP e aos seus docentes,
nao docentes e discentes.

Atendendo a excecionalidade da situagdo que se vive, admite-se que a todo o tempo se venha a
colmatar lacunas no presente Despacho, clarificar pontos do mesmo ou proceder a sua substituicdo.

Apela-se a boa colaboragdo de todos, numa especial articulagdo com os Diretores de Departamento,
dado o papel fulcral que terdo na implementagdo das linhas orientadoras fixadas no presente
Despacho.
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Solicita-se ainda a melhor compreensdo da comunidade da ESMAE para a necessidade de cumprir
escrupulosamente com as regras aqui fixadas visando a boa organizagdo das atividades presenciais,
mas acima de tudo a salvaguarda da salde de todos/as.

Porto e ESMAE, 24 de setembro de 2020

O Presidente da ESMAE

VAP 3 T e S

(Prof. Ant6énio Augusto Aguiar)




